
フォトフェイシャル

お試し価格１回5,500円[税込]

お得な回数券もございます！！
★ ３回券１９，８００円（税込み）

★ ６回券３６，３００円（税込み）

フォトフェイシャルとは、特殊な光線を肌に照射するこ

とで、シミ、そばかす、開いた毛穴、ニキビ跡、たるみなど

の幅広い肌悩みに効果が期待できる施術です。

特殊な光線を肌に照射することで、シミやそばかすなどの

原因となるメラニン色素や赤みの原因となるヘモグロビン（血色素）にダメージを与え、様々なトラブルに

同時にアプローチすることができます。

その為、広がった毛細血管を収縮させ、お肌の赤みなどの原因となる毛細血管拡張症を改善する効果も期

待できます。

さらにニキビの原因となるアクネ菌を殺菌し、皮脂の分泌を抑えて

ニキビの発生を防ぐ他、炎症やニキビ跡などを改善する効果も期待できます。

【フォトフェイシャルのすすめ】

フォトフェイシャルは以下のようなお悩みをお持ちの方におすすめです。

・赤みが気になる

・毛細血管拡張症(赤ら顔)で悩んでいる

・毛穴が気になる

・たるみを改善したい

・シミやそばかすが気になる

・ニキビやニキビ跡が気になる

・肌を引き締めたい

・美白・美肌を目指したい

・複数の肌悩みを治療したい

フォトフェイシャルの効果は

シミやくすみ、そばかすなどは一度の施術でも効果を実感できる人もいます。施術から効果の発現までに

は2〜3日、長い場合では1週間〜10日程度かかると考えてほしいです。

より高い効果を希望される場合やその効果を持続させたいという場合には、複数回の施術が必要です。こ

れは、光フェイシャルが一度の施術でピンポイントへの高い効果を期待するのではなく、顔全体の肌質や色



味などを均一に保ちながら、それぞれの肌悩みにアプローチすることを目的としているからです。

フォトフェイシャルの効果の持続期間は、多くの方が4年後にも実感しているとのデータも報告されてい

ます。しかし、効果を持続させるためには紫外線や乾燥による老化や肌ダメージを抑えるため、施術の継続

や丁寧なスキンケアを行うことが重要です。

フォトフェイシャルの効果を持続させたり高めるためには、繰り返し施術を受けることをおすすめします。

具体的には、1ヶ月に一度の施術を4〜5回繰り返すと効果的です。回数を重ねるごとに今あるシミやくす

みなどが改善されるだけでなく、新たにできにくくなるといった効果も期待できます。

また、施術だけでなく普段のお手入れも重要です。特に施術後の肌は紫外線の影響を受けやすくなってい

るため、紫外線対策は念入りに行ってください。日焼け止めの他、日傘や帽子なども使用すると良いでしょ

う。

スキンケアでは十分な保湿を心がける他、レチノール（ビタミンＡ）配合のものなど美白に効果が期待で

きる化粧品を使用するとより効果的です。

光フェイシャルで照射する光は、肌の黒ずみそのものであるメラニン色素を攻撃します。

しかし、フォトフェイシャルの効果は

それだけではありません。光フェイシャ

ルが照射する光は線維芽細胞を刺激し

て、コラーゲンなどの皮膚内の美容成分

を増やします。

メラニンをなくすだけでなく美容成分

も増えるので、シミ取りだけでなく肌の

ハリや弾力アップといった美肌効果も得

られるのです。

1.黒ずみ（シミ、くすみ、そばかす）

肌が黒ずんでしまったときは、皮膚内にメラニンという黒い色素が増えてきたということです。

光フェイシャルで放つ光には、このメラニンを排除する効果があります。

光フェイシャルは皮膚の奥に潜んでいたり、薄いけど確かに存在していたりする隠れジミにも効果的です。

2.毛穴の開き（キメ、凹凸）

光フェイシャルには、毛穴の拡がる原因である皮脂の過剰分泌を抑える働きがあります。

皮脂を溜め込まないようなり、毛穴を押し広げられる心配がなくなります。

さらに美容成分を増やす効果もあるので緩んでいた毛穴が引き締まってキメの細かい肌へ変わります。

3.赤ら顔

フォトフェイシャルは顔の赤みの原因であるヘモグロビンにも作用します。

赤ら顔は肌の炎症などによって血管が拡張して、血流が多い状態です。



光フェイシャルは拡張した毛細血管を収縮させる働きがあるため、赤ら顔を改善します。

4.ニキビ

ニキビも肌が炎症している状態であり、毛細血管を拡張させてしまいます。

炎症を起こしているのはアクネ菌という菌ですが、光フェイシャルで殺菌可能です。

また、アクネ菌のエサは皮脂なので、光フェイシャルの皮脂分泌抑制がニキビ予防にもなります。

5.ハリ（シワ、たるみ）

フォトフェイシャルは皮膚内でバネやクッションになる成分を増やします。

ふっくらした弾力を生み出し、重力に負けてたるんできた肌を持ち上げます。

たるみで生じたシワが薄くなり、目尻などの細かいシワも解消効果が期待できます。

【フォトフェイシャル施術後の経過】

フェイシャルを施術した後は、保湿と紫外線対策をするようにしましょう。

例えばシミに対してフォトフェイシャルを施術すると、しっかり反応した場合には薄いかさぶたのような

ものができます。このかさぶたは数日で自然にはがれるので、無理にはがさないようにします。

照射を何度か繰り返すと、徐々にシミが薄くなります。効果には個人差がありますが、一つでも気になる

事があればぜひ一度体験してみて下さい!(^^)!

《完全予約制》

0123-37-2238

受付9:00~1８:00
LINE Biz 駐車場完備

【公式ラインＩＤ】＠jgk6006x

【インスタグラム】jj_shang_hai.eniwa

【ホームページ】http://jjkk.sakura.ne.jp


